


Olatukoop sarea Ekonomia Sozial Eraldatzailean (ESE) 
jarduten dugun kooperatibek, elkarteek, eta beste 
hainbat erakunde komunitariok osatzen dugu. Eta 
helburua Euskal Herriko sozioekonomia eta lurraldeak 
eraldatzea da, bizitza bizigarriak posible egiteko.

Elkarrekin pentsatutakotik praktika berriak martxan 
jartzen ditugu, zer eta nola galderei erantzunez.

Nolakotasuna antolaketa kolektiboak ematen digu, 
proiektuz proiektu Euskal Herri osoan zabaltzen doan 
sarea errizoma bihurtuz eta interkooperazioa egituratuz. 
Formazioa da gure lurra, eta horregatik ezinbestekoa 
zaigu gure oinarri irekiak barneratu eta erreproduzitzea, 
eta konpromiso sendoek bultzatuta, elkartasuna 
dimentsio desberdinetan zabaltzea; harreman 
afektiboen saretik hasi, lurralde eta ekosistema 
kooperatiboetan jarraitu, eta jendarte osoaren 
ongizate baldintzetan eragiteraino. Ez dago proiektu 
kooperatiborik kooperatibista eta interkooperaziorik 
gabe.

Zer egin galderari erantzunez, berriz, bizitzarako 
burujabetzak dira gure ardatz estrategikoa, ekonomia 
herritarrontzat berreskuratu, eta behar eta desioen 
ikuspegi emantzipatzaile batetik gure auzo, herri eta 
bizi-arroetan lan eta bizitzeko aukerak sortu nahi ditugu. 
Proiektuak sortu, hauek elkarlanean jarri eta lurralde 
burujabeak garatu nahi ditugu, lurralde harremanak 
ere elkartasunetik begiratu eta inor atzean utzi gabe. 
Errizomek zuhaitzak, eta zuhaitzek baso bizigarriak 
sortzea da gure utopia xumea.





Ekonomia gure bizitzaren 
zerbitzura jartzeko 
lana modu burujabean 
egiten dugu, hau da, 
lanaren inguruko erabaki 
nagusiak langileon esku 
daude. Lanaren ikuspegi 
integrala barneratu 
eta auto-eraketa eta 
harreman ez kapitalistak 
oinarri hartuta, lan 
duina eta komuna sortu, 
kudeatu eta birsortzen 
dugu.

Oinarri irekiak

Lana bizitza-proiektuaren 
baitan dagoela ulertzen 
dugu eta lanaren 
bitartez, gure beharrak 
eta desioak betetzen 
ditugu, lan produktiboa 
eta erreproduktiboa 
bereizketatik harago. 
Helburua bizitzaren 
bizigarritasunean 
positiboki eragiten duten 
praktikak erdigunean 
jartzea da, eta, beraz, 
egunerokoan, ekonomia 
sozial, eraldatzaile, 
kooperatibo, (trans)
feminista, euskaldun, 
antiarrazista eta 
dekolonialaren alde lan 
egiten dugu.
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Gure helburua baliabide 
produktiboen eta 
erabaki hartze prozesuen 
jabegoa eta kontrola 
kolektiboki kudeatzea 
da, partaidetza integrala, 
demokrazia ekonomikoa, 
berdintasuna, justizia 
soziala eta iraunkortasun 
ekonomikoa irizpide 
hartuta. Horretarako, 
informazio gardena, 
errenta eta emaitzen 
banaketa justua, eta 
berdintasun-praktikak 
gure oinarrietan 
daude, proiektuko zein 
komunitateko kideen 
arteko elkartasun-
mekanismoak sustatuta.
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Gure proiektu eta 
komunitateetatik 
inguruko beste eragile 
ekonomiko eta sozialekin 
interkooperazioa 
garatzen dugu, 
etorkizunera begira 
elkarlan-mekanismo eta 
ondare zein sare komun 
iraunkorrak sortzeko. 
Gainera, finantza etikoak 
erabiliz eta harreman 
ez merkantilizatuak 
sustatuz, autonomia 
eta finantza-
bideragarritasuna 
bermatzen duen 
pluraltasun ekonomikoa 
lantzen dugu.
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Gure egitasmoek 
lurraldeko eraldaketa 
prozesuetan aktiboki 
parte hartzen dute, 
kapitalismoak alde batera 
uzten dituen bizitza eta 
lurraldeak erdigunera 
ekarri eta etorkizun 
burujabeak eraikitzeko. 
Horretarako, gure auzo, 
herri eta eskualdeetako 
ehun sozioekonomiko eta 
politikoan parte-hartu 
eta saretzen gara eta 
tokiko kultura eta ondare 
komunari ekarpena 
egiteko konpromisoa 
dugu.
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Iraunkortasun ekologikoa 
ere gure jardueren oinarri 
da: energia eta materialen 
erabilpen jasangarria, 
berrerabilpena, 
hondakinen kudeaketa 
eta merkaturatze-bide 
laburren kontrola dira 
gure konpromisoak, 
oreka ekologikoa lortzea 
helburu izanik.

6

Oinarri irekiak



Ekonomia Sozial 
Eraldatzailea
Bizitza mantentzea eta hobetzea helburu bakarra izango duen sistema 
sozioekonomiko alternatibo baterantz jo nahi duten ekimenen multzoa da; horrek eta 
ez bestek izan beharko luke-eta ekonomiaren (adjektiborik gabe) jomuga.

Bokazio eraldatzailea duten ekonomia sozialeko erakunde eta praktikak honetan 
bereizten dira ekonomia sozialaren barruan sartzen diren gainerako erakundeetatik: 
batetik, irabazien gainetik pertsonen beharrizanak asetzea dutela lehentasun, 
eta, bestetik, indarrean dagoen ekonomiaren eta gizartearen eraldaketa bilatzen 
dutela. Esan nahi baita: aurrera egin nahi du ekonomia sozialean, baina ekonomia 
kapitalistaren alternatiba gisa, eta ez hura legitimatzeko.

Charles Gidek zioenez, “kooperazioa (edo lankidetza) bazkideen mesederako elkartea 
da, baina kooperatibismoa gizarte-emantzipazioko sisteman oinarritutako lankidetza 
da”. Ekonomia Sozial Eraldatzaileak eraldaketa edo emantzipazio sozialaren du xede.

ESEan ekiteko, gainera, funtsezkoa da ekonomiaren oinarrizko hiru faktoretan 
eraldaketa bilatzea: lan burujabea, jabetza kolektiboa-komunitarioa eta erabilera-
balioa.

ESEaren apustua ekoizpen-unitate demokratiko, autonomo eta jasangarriak sortzea 
da, mozkinen kontrol kolektiboa sustatuko duena, kontsumo kritikoa sustatuko 
duena, finantza-sistema etikoak sortu eta erabiliko dituena, bidezko banaketa-
formulak bilatzen dituena, lurraldea eta eraldaketa soziala sustatu eta bizitza 
erdigunean jarriko dituena.
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Abaila
Koop. Elk.

Irabazi asmorik gabeko Euskal Herriko telekomunikazio 
kooperatiba da.
Telekomunikazioak ulertzeko egunsenti berri bat.
Telekomunikazio zerbitzu integralak eskaintzen diztuzte 
bezeroen beharrei egokituta.
Internet- Mugikorra – Telefono finkoa- Zerbitzu 
integralak.
Administrazioari begirako telekomunikazio sareen 
kudeaketa eta burujabetzarako bidean laguntzeko, 
aholkularitza bulego bat ere dute.

info@abaila.eus 943 569 296 Zunbillo kalea, 2. 20750, Gipuzkoa www.abaila.eus @abaila

http://www.abaila.eus
mailto:info%40abaila.eus?subject=
http://www.abaila.eus
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Aginaga 
Biziberritzen
Herri Kooperatiba Koop. S

Herri kooperatiba da eta helburu soziala, 
nahiko zabala da. Aginaga biziberritzeko 
helburua du eta bide horretan, lehen 
proiektutzat denda eta taberna baten 
hibridazioa sustatzen ari dira. Udalarekin 
hitzarmen zabal bat bilatzea du 
helburu, eta aipatutakoez gain, Agiñako 
Eliza Zaharra Elkargunearen baitan, 
espazioaren kudeaketa eta programa 
kulturala ere lantzen dituzte. Horrez gain, 
telekomunikazioak, ingurunearen zaintza 
eta turismo jasangarriaren inguruko 
proiektu aukerak ere identifikatu dituzte.

Aginagabiziberritzen@gmail.com 

www.bizimana.eus

Erriberako kalea, Aginaga azuzoa 
5, 20170, Usurbil, Gipuzkoa

http://www.bizimana.eus
mailto:aginagabiziberritzen%40gmail.com?subject=
http://www.bizimana.eus
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Aholku
Koop. Elk. Txikia

2009an sortutako kooperatiba txikia da eta aholkularitza kontablea, 
fiskala eta laborala eskaintzen ditu, bere jarduna Ekonomia 
Sozial Eraldatzailearen baitan kokatuz. Kooperatibagintzan eta 
ESEko egitasmoetan bidelagun izatea dute helburu, hurbileko eta 
konfiantzazko harremanak lehenetsiz.

aholku@aholku.eus 943 005 680

Ametzagaña 17 behea Egia 20012 Donostia, Gipuzkoa

www.aholku.eus

http://www.aholku.eus
mailto:aholku%40aholku.eus?subject=
http://www.aholku.eus
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Aiaraldea
Koop. Elk.

Aiaraldea Ekintzen Faktoria Laudioko 
industrialdean kokatuta dagoen irabazi 
asmorik gabeko gizarte ekimeneko 
kooperatiba da, euskarari eta euskaldunoi 
komunitate integral bat eskaintzeko 
sortua. Kultur sorkuntza, hezkuntza eta 
aisialdia, komunikazioa, feminismoa, 
ekonomia, elikadura burujabetza eta 
berrikuntza sozialak bezalako arloetan 
lan egiten dugu, identitate komunitarioa 
sustatuz.
Aiaraldea eskualdeko 520 bazkide 
erabiltzailek kudeatzen duten 
entitate sozial honen xede orokorra 
tokikotasunetik euskara(z) bizitzeko 
komunitatearen beharrei erantzuten 
dizkien tresnak sortzea da.
Bizitzeko Faktoria gara, euskaraz, 
elkarrekin eta balio eraldatzaileen 
arabera Aiaraldea biziberritzeko Faktoria! 
AMESTEKO FAKTORIA!

faktoria@aiaraldea.eus

www.faktoria.eus

Errotari kalea, 4-8 pabilioia, Laudio 
01400, Araba

 946 568 554

@aiaraldeaekintzenfaktoria

http://www.faktoria.eus
mailto:harremanak%40aiaraldea.eus?subject=
http://www.faktoria.eus
http://www.instagram.com/aiaraldeaekintzenfaktoria/
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Argia
Komunikazio 
biziagoa S.L.

ARGIA euskarazko komunikazio proiektu independente 
eta eraldatzailea da. Kazetaritza, komunikazioa eta eduki 
digitalen sorkuntza lantzen ditu, astekariaren, webgunearen, 
ikus-entzunezkoen eta bestelako proiektuen bidez. 
Informazio burujabetza, euskararen sustapena eta gizarte 
eraldaketa ditu ardatz, komunitatean eta harpidetza ereduan 
oinarritutako egitura kooperatiboarekin. Euskal Herriko 
kazetaritza independentearen ikur nagusietako bat da.

www.argia.eus

@argia

argia@argia.eus 943 37 15 45 Zirkuito ibilbidea 2 Industrialdea 15 20160 Lasarte-Oria, Gipuzkoa

http://www.argia.eus
http://www.argia.eus
mailto:komunitatea%40argia.eus?subject=
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Artaziakoop
Arte Hezkuntza Ekimenak
Koop. Elk. Txikia

Artaziak hezkuntza artistikoa eta 
bitartekaritza kulturalean aritzen 
den gizarte ekimeneko kooperatiba 
bat da.
Praktika eta metodologia 
artistikoak, ezagutzen partekatzea, 
eta eraikuntza eta eraldakeratako 
tresna baliagarriak diren ikasketa-
prozesuak bultzatzen dituzte. 
Hezkuntza elkarren arteko 
hartu-eman gisa ulertzen dute; 
elkarrizketaren bidez, harreman eta 
errealitate berriak sortzeko aukera 
duen espazio gisa.
Proiektuak izaera soziala 
dauka; aniztasun kultural eta 
desberdintasunetik abiatzen da, 
eta, aldaketa sozial, politiko eta 
kulturalak bideratzeko asmoz, 
pertsonon gaitasun kritikoa 
indartzea bilatzen du.

info@artaziak.eus

www.artaziak.eus

Amezti 5 Donostia 20008, 
Gipuzkoa

658 737 280 / 658 704 004

@artaziakoop

mailto:info%40artaziak.eus?subject=
http://www.artaziak.eus
http://www.artaziak.eus
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Artxara- 
Elikagunea
Koop. Elk. Txikia

Euskal Herriko elikagaien topagunea da Elikagunea, Azpeitiko 
Azoka Plazan kokaturik. Euskal Herriko elikagaiak sustatuz eta 
kontsumo eredua eraldatuz, lehen sektorea indartu nahi duen 
proiektu kooperatiboa.

Heziketa gunea, dastaketa gunea, sukaldea, Basque Label 
harategia eta janari dendak osatzen dute Elikagunea.

info@elikagunea.eus

688 688 696

www.elikagunea.eus

Plaza nagusia 11, Azpeitia – Gipuzkoa 

http://www.elikagunea.eus
http://www.elikagunea.eus
mailto:info%40elikagunea.eus?subject=
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Atelier lan berri
Sarl Scop

“Bizi, lan eta erabaki Euskal Herrian”
Sorkuntzaren, garapenaren edo 
transmisioaren fase bakoitzean enpresei 
eta laguntzeko tresnak eskenitzen dien 
kooperatiba espezialista da.

Prestakuntza profesionaleko ibilbideak 
bidelaguntzeko, baita praktiketako ikasleen 
ahalduntzea eta konpetentzia handitzea 
bultzatzeko sortuak. Adimen kolektiboa 
eta jarraipen indibidualizatua uztartzen 
dituen metodoa erabiltzen dute. Neurrira 
egindako eskaintzak lantzen dituzte, ekimen 
kolektiboei profesionalizazio eta egituratze 
bidean laguntzeko.

30 urte enpresen eta lurraldearen 
zerbitzura. Asmotik egitasmora eta Ideia 
bururaino eramateko.

info@alb-formation.eu

www.alb-formation.eu/es

Excelsidor egoitza 22 Marcel 
Suarès ibilbidea, 64100 Baiona

05 59 52 56 03

http://www.alb-formation.eu/es
mailto:info%40alb-formation.eu?subject=
http://www.alb-formation.eu/es
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AZOKoop
Koop. Txikia

Azokoop Kooperatiba Txikiak ekonomia eredu eraldatzaileak 
sustatzen ditu, Artzibarren eta inguruan, pertsonak, komunitatea 
eta lurraldea erdigunean jarriz. Kooperatibismoa, interkooperazioa, 
kontsumo arduratsua eta burujabetza ekonomikoa bultzatzen ditu, 
tokiko eragileen arteko sareak eta elkarlan komunitarioak indartuz.
Tokiko biztanleei bizitza errazteko helburuarekin sortutako proiektu 
kooperatiboa da. Eguneroko beharrak asetzeko eta denbora eta 
esfortzuak aurrezteko produktu eta zerbitzuak eskeintzen dituzte.

azokoop@riseup.net 613 041 186 azokoop.netSan Martin K. 10, 31438 Urdirotz, Nafarroa

http://azokoop.net
http://azokoop.net
http://azokoop.net
mailto:azokoop%40riseup.net?subject=
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Batura
Ekonomia soziala sustatzeko elkartea

Batura Euskal Herriko Ekonomia Sozial 
Eraldatzailearen mapa eta identifikazio 
tresna kolektiboa da. Bizitza erdigunean 
jartzen duten eragile, kooperatiba, 
elkarte eta proiektuak ikusgarri 
egitea du helburu, elkarlanaren, 
interkooperazioaren eta eraldaketa 
sozialaren aldeko sareak indartuz.

Baturak lurraldeko eragileen 
diagnostikoa eta mapaketa egiten 
ditu, 16 irizpidetan oinarritutako 
galdetegi baten bidez, besteak beste 
barne demokrazia, ikuspegi feminista, 
jasangarritasuna, euskararen erabilera 
edo finantza etikoak neurtuz. Horrez 
gain, ekonomia soziala herritarrengana 
gerturatzea, sare berriak sortzea 
eta tokiko alternatiba ekonomikoak 
sustatzea ditu xede.

baturamapa@batura.eus

www.batura.eus

Florida Auzoa, 28 (Iturola), 
Hernani, Gipuzkoa

665 743 888

http://www.batura.eus
mailto:baturamapa%40batura.eus?subject=
http://www.batura.eus
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BDSkoop
Eraldaketa Fabrika Ekonomia Soziala eta 
Tokiko Garapena Sustazeko Elkartea

BDS KOOPen helburuak dira Behe Bidasoa eskualdean 
Ekonomia Sozial Eraldatzailea sustatzea, eskualdeko 
tokiko garapen estrategia Ekonomia Sozial 
Eraldatzailean kokatzea eta subirautzak bere zentzu 
zabalean sustatzea. Ekonomia Sozial Eraldatzailea 
eta lekuko garapena sustatzen duen elkartea da 
BDS KOOP-ERALDAKETA FABRIKA, ingurumena 
errespetatuko duen ekintzailetza arduratsua bultzatzen 
duena; pertsona erdigunean jarriz, eskualdeko bizitza 
hobetzeko.

Antzeko baloreak ditugunen artean interkooperazioa 
eta elkarlana partekatzeko, krisi multi-dimentsionalaren 
aurrean bizitzak sustengatzeko, Ekonomia Sozial 
Eraldatzailean oinarritutako lana eta elkar babesa 
lantzeko sortu dira; jasangarritasunean eta 
berdintasunean oinarritzen den ekomomia eredu 
alternatiboa eta lan eredu berriak sortuz.

Lan ereduak, baloreek, irisgarritasunak eta egin 
moldeak bereizten dituzte.

koordinazioa@bdskoop.eus
proiektuak@bdskoop.eus

843 740 198

www.bdskoop.eus

Aixin Zolua Ibilbidea, 5. 20304, Irun, Gipuzkoa

@bds_koop

http://www.bdskoop.eus
http://www.bdskoop.eus
mailto:koordinazioa%40bdskoop.eus?subject=


21

Biba ardoak
Koop. Elk. Txikia

Euskal Herriko ardo ekologikoen salmenta 
eta banaketa kooperatiba, mahastizaintza-
ardogintzan pasioz jarraitu ahal izateko 
elkartuak. Nekazaritza ekologikoan 
dihardute, mahatsari eta ardoari zor zaien 
begirunearekin, artisau-tradizioa eta egungo 
ezagutzak uztartuz. Bizitza eta plazera darie 
banatzen dituzten ardoei, eta Euskal Herriko 
jende guztiarekin partekatu eta gozatzea nahi 
dute.

Modu horretan, ardoaren kultura bizia sortu 
nahi dute. Gure milurteko kulturaren atal 
garrantzitsua da ardoa; eta kultura hori 
iraunarazi egin nahi dute landa-eremua, gure 
barietate autoktonoak, lan egiteko modu 
tradizionalak, zapore eta aroma bereziak 
desagertzeko arriskuaren aurrean pizten 
lagundu nahi dute.

Haien bizitzeko eta lan egiteko modua gure 
herri eta eskualdeak, gure mahastiak, gure 
ardoak eta gure inguru naturala babesteko 
modua dela uste dute. Hortaz, ardoaren 
kultura herritarra, soziala, jai-girokoa eta 
komunitarioa pizten lagundu nahi dute.

info@bibaardoak.eus

www.bidardoak.eus

Iruresoro pasabidea 4, Donostia 
20012, Gipuzkoa

Iparraldetik: 0608 574 063 
Hegoaldetik: 722 689 246

@BibaArdoak

mailto:info%40bibardoak.eus?subject=
http://www.bidardoak.eus
http://www.bidardoak.eus
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Biharamunen
Lantegia
SCIC-SARL

atelier@joursavenir.org

www.joursavenir.org

Bidarte (Lapurdi)

Ikerketa parte-hartzailea eta gogoetatsua bultzatzen 
du Biharamunen Lantegia kooperatibak, eta zientzia eta 
ikerketa herriarengana hurbiltzeko lan egiten du.

Ikerketa parte-hartzaile proiektuak antolatzen dituzte, 
Ikerketaren praktika “herritar ororekin” partekatzeko 
konpromisoa hartzen du kooperatibak, bereziki 
testuinguru sozial, ekonomiko eta politiko zailei aurre 
egin behar dieten pertsonekin, eta ikerketa gaiak 
zehazteko orduan zaurgarrienak diren biztanleengana 
jotzen du.

Kooperatibak ikerketa kokatua bideratzen du, eta 
ikerketa-gaiarekiko bizipenak dituen jendea da ikerketa 
akademikoa bideratzen duena: “Fase guztietan kontrola 
jendeak hartzen du, eta elkar sorkuntza bat egiten da 
talde horren eta ikerlari taldearen artean”.

Ikerketa zentro aitzindaria sortzen ari dira. Bidarten 
egoitza ezarrita, Euskal Herrian geroz eta lan gehiago 
egin nahi du kooperatibak, eta proiektuak bertan 
gehiago zentratu.

http://www.joursavenir.org
http://www.joursavenir.org
mailto:atelier%40joursavenir.org?subject=
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Bira 
produkzioak
Koop. Elk. Txikia

ERALDAKETARAKO IKUS-ENTZUNEZKOAK, 
ESKUZ JOSIAK.

Eraldaketarako ikus-entzunezkoak sortzen 
dituen kooperatiba dira. Gidoigintza, 
errealizazioa eta edizioa osorik lantzen dituzte. 
Eragiteko grinaz sortu ziren; eraldaketa 
sozialean ekintzaile eta herri mugimenduen 
bidelagun izateko.

Euskaraz, eta bizitza erdigunean jartzen duen 
ekonomia baten alde. Egiteko beste modu 
batzuk jorratu eta irudikatzen dituzte, bizitza 
erdigunean jarriko duen jendarte kritiko, parte 
hartzaile eta feminista baten alde ekinez. 
Pertsonak, planeta eta komunitate anitzak 
zaintzen dituzten proiektuekin bat eginez.

Haiek beraiek sorturiko istorioak ere kontatzen 
dituzte euskal iruditegia elikatzeko asmoz. 
Hunkitzen gaituzten istorioak kontatu 
nahi ditugu, zinemagintzaren bidez euskal 
iruditerian gure alea jarriz

info@biraprodukzioak.eus

www.biraprodukzioak.eus

Martin Ugalde Kultur Parkea Gudarien 
etorbidea 29 Andoain 20140, Gipuzkoa

634 556 099

@BiraProdukzioak

http://www.biraprodukzioak.eus
mailto:info%40biraprodukzioak.eus?subject=
http://www.biraprodukzioak.eus
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Biziola
S. Koop.

info@biziola.eus 722 830 442 www.biziola.eusHiribarren azte kalea 1 Lazkao 20210, Gipuzkoa

Biziola Goierri eskualdean ekonomia sozial eraldatzailea sustatzeko sortutako irabazi 
asmorik gabeko eta gizarte ekimeneko kooperatiba da. Tokiko garapen komunitarioa 
ardatz hartuta, elikadura burujabetza, lehen sektorearen sustapena, logistika 
komunitarioa, eraldaketa agroekologikoa eta tokiko kontsumo eredu jasangarriak 
lantzen ditu.

Horrez gain, herritarren, eragile sozialen, ekoizleen eta erakundeen arteko lankidetza 
eta saretzea sustatzen ditu, proiektu kooperatibo berriak martxan jarriz eta 
eskualdeko eraldaketa sozial eta ekonomikoan eraginez. Biziolak ekonomia tokian 
tokiko beharretatik eta komunitatearen ongizate kolektibotik eraikitzeko ikuspegia 
lantzen du, zaintza, iraunkortasuna eta burujabetza erdigunean jarriz.

@biziola

http://www.biziola.eus
http://www.biziola.eus
mailto:info%40biziola.eus?subject=
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EHKolektiboa
Elkartea

Euskal Herrian Agroekologia lantzen eta 
bultzatzen duen baserritar eta herritarren 
kolektiboa da EHKOlektiboa. Gure baserrietatik, 
eta jendartearekin batera, guztiontzako elikadura 
osasuntsua eta eskuragarria egitea dute helburu; 
lurra, abere eta pertsona guztien errespetuan 
oinarriturik. Agroekologiaren lanketa teoriko, eta 
batez ere praktikoa, bultzatzen dute; herrigintzaren 
ikuspegitik eta elkarlanetik, etxaldeak guztion 
artean Agroekologiaren bidean aurrera joateko.
Ekoizpen ekologikoaren aldeko hautuaz gain, 
ikuspegi integralago bat eskaintzen dute, 
ingurumenarekiko orekan, elikadura burujabetzan 
eta tokiko komunitateen indartzean oinarritzen da 
eta bide hau guztion artean eraikitzea dute helburu. 
Agroekologia bidea da, iparrorratz bat, etxaldeen 
eta gizartearen etengabeko eraldaketa gidatzen du.

Norabide horretan, egikaritu dute Berme Sistema 
Parte-hartzailea (BSP) laborarien, herritarren 
eta beste eragile sozialen arteko elkarrekiko 
konfiantzan oinarritutako erreminta parte-
hartzailea, elikagaien eta ekoizpen-prozesuen 
kalitate agroekologikoa bermatzeko eta 
komunikatzeko. Kontrol edo zertifikazio alternatiba 
herrikoia da.

info@ehkolektiboa.eus

www.ehkolektiboa.eus

Urteaga kalea 21 20570 Bergara, 
Gipuzkoa

688 867 020

@EHKOlektiboa

http://www.ehkolektiboa.eus
mailto:info%40ehkolektiboa.eus?subject=
http://www.ehkolektiboa.eus
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EH Kom
Koop. S. 

info@ehkom.eus 722 873 456 www.ehkom.eusGudarien Etorbidea 029 Andoain, 20140, Gipuzkoa @ehkom

Ehkom irabazi asmorik gabeko kooperatiba integrala da, lankidetza publiko-komunitarioan oinarrituta 
Euskal Herrian telekomunikazio-sare irekiak eratzeko eta kudeatzeko jaio dena. Gure asmoa herritarrak, 
erakunde publikoak eta bestelako eragile komunitarioak inter-konektatzea da, berauen arteko elkarlana 
sustatuz eta baliabideak eta zerbitzu teknologikoak partehartzaile guztien artean partekatuz.

Eratu nahi ditugun sareen izaerari dagokionez, ehkom-ek garatutako sareak beti izango dira irekiak, 
libreak eta neutralak. Egitasmo honen xedea interes korporatiboekiko menpekotasuna apurtu eta 
Euskal Herri burujabea eraikitzea da.

Ehkom egitasmoak tokiko garapen burujabearen alde egiten du apustu, eta sortzen diren 
telekomunikazio-sareak gobernantza-eredu lokal eta demokratikoan kudeatzea bultzatzen dute. Irmoki 
defendatzen dute burujabetza lortzeko bidea atzerriko entrepresa handiekiko dependentzia amaitu, eta 
bertatik bertara kudeatutako azpiegitura propioak eraikitzea dela.

http://www.ehkom.eus
http://www.ehkom.eus
mailto:info%40ehkom.eus?subject=
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EkintzaKoop
Koop. S.  

Gure lurraldeak, lanak eta bizitzak eraldatzeko 
aholkularitza, Ekintzakoop. Ekintzakoop 
ekintzarako dispositiboa da, Ekonomia 
Sozial Eraldatzaileko ikuspegia proiektu eta 
tokiko ekosistemetan garatzen laguntzen 
duena. Bigarren graduko kooperatiba bat da 
Ekintzakoop, gaur gaurkoz hiru kooperatibak 
osatutakoa: Lakari, Talaios eta TaPuntu.

Zerbitzu hauetan adituak dira: Tokiko 
sozioekonomiaren eraldaketarako estrategiak, 
ekosistema kooperatiboen, eta tokiko subjektu 
kolektiboen eta eraldatzaileen sustapenean, 
estrategia publiko-komunitario-kooperatiboak 
erraztuz; Kooperatibagintza ekintzailetza 
kooperatiboko programak eta bidelaguntzak 
sortzen laguntzen dute; Proiektuen kudeaketa 
aurreratua eremu hauetan: arlo juridiko 
eta legala; bideragarritasun ekonomikoa 
eta finantzazioa; interkooperazioa eta 
eskalagarritasuna; eta komunikazioa eta 
digitalizazioa; Ezagutza, sistematizazioa 
eta ikerketa, hainbat modutan lantzen 
dute arlo hau: kultura kooperatiboaren 
inguruko formazio eta sentsibilizazioa; plan 
estrategikoak; eta lurralde eta sektore-
diagnostikoak.

info@ekintzakoop.eus

www.ekintzakoop.eus

Zubiaurrenea 6 · 20170 Usurbil 
(Gipuzkoa)

@ekintzakoop

http://www.ekintzakoop.eus
mailto:info%40akintzakoop.eus?subject=
http://www.ekintzakoop.eus
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Hegoaldetik
Enarak
Koo. Elk. Txikia

info@hegoaldetikenarak.eus 633 235 312

www.hegoaldetikenarak.eus

Gipuzkoa, Araba eta Nafarroa.

HEGOALDETIK ENARAK KOOPERATIBA. Enarak 
justizia soziala duen gizarte baten eraikuntzarekin 
konprometitutako kooperatiba da. Ekitatearen alde lan 
egiten dugu, generoagatiko, jatorriagatiko, kulturagatiko 
edo beste edozein baldintzagatiko diskriminazioen aurrean 
jardunez, eta giza eskubideen defentsa sustatuz.
 
Gure lana ahalduntze indibidual eta kolektibora bideratzen 
da, pertsonek beren gaitasunak garatzea, baliabideak 
sendotzea eta beren bizitza eta komunitateak hobetzen 
aktiboki parte hartzea ahalbidetuko duten eraldaketa 
sozialeko prozesuak bultzatuz. Gure lana giza eskubideetan, 
feminismoetan, ikuspegi dekolonialean, hezkuntza 
emantzipatzailean eta epistemologia eraldatzaileetan 
oinarritzen da. Pertsonak prozesuen erdigunean jartzen 
dituzten partaidetza-metodologiak erabiltzen ditugu, eta 
haien esperientziak, ezagutzak eta errealitateak ezagutzen 
ditugu ikasteko eta aldatzeko abiapuntu gisa.
 
Lan-arloak: Aholkularitza soziolaborala, Aholkularitza 
eta laguntza atzerritartasunaren eta migrazioen arloan, 
Ekonomia feminista eta ekonomia sozial eraldatzailea, 
Ahalduntze pertsonaleko eta komunitarioko prozesuak, 
Ikerketa eta diagnostiko parte-hartzaileak, Esperientzien 
sistematizazioa, Ekintza-planak eta estrategia komunitarioak 
egitea, Prestakuntza, hainbat kolektibo eta erakundetara 
egokitutako ikastaroak eta tailerrak.

http://www.hegoaldetikenarak.eus
http://www.hegoaldetikenarak.eus
http://www.hegoaldetikenarak.eus
mailto:info%40hegoaldetikenarak.eus?subject=
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Ereindajan
Bergara Koop. Elk. Txikia

Ereindajan Bergara, irabazi asmorik gabeko koop. elkarte txikia da.
Gure oinarriak hauek lirake: Lehen sektorea indarberritzea, 
nekazaritza ekologikoa indartzea eta garapen jasangarria 
sustatzea, enplegu duinaren eta tokiko lankidetzaren bidez. 
Kontsumo arduratsuan, elikadura osasungarrian, bidezko 
harreman komertzialetan eta kudeaketa kooperatibo, garden eta 
parte-hartzailean. 

Gure jardun nagusia, Bergarako Oxirondo azokako Elikaenea herri-
proiektuan dago gaur egun: denda, sukaldea, horniketa gunea eta 
dinamizazioa barnebiltzen dituelarik. 

Proiektua bere osotasunean, azoka biziberritu eta elikadura 
burujabetzarako dispositibo moduan planteatuta dago. Herritar 
eta ekoizleei elikagai agrokoelogikoak eskura jartzeko ahalik eta 
zerbitzu/aukera gehien eskainiz. Proiektu honi dagokion lan lerroi 
begira, sukaldean eta horniketa gunean garatu den esperientzia 
zein jakintza eskualdearen mesedez jarri nahi da. Eskala jauzi bat 
egin eta lan ildo berriak garatzeko asmoz. Elikaeneak bere martxa 
hartuta, azoka biziberritzeari begira beste hamaika erronka ere 
baditugu une honetan. Lan hau burutzeko, Bergarako Udalarekin 
hitzarmena daukagu eta Bergarako Elikadura Mahaia da udalerriko 
lanerako marko nagusia. 

Elikaenea egitasmoaz gain, tokiko elikadura politiken sustapen 
lanean ere dihardugu. Besteak beste, eskolekin elikadura 
proiektuak garatzen, ekoizpena duindu eta lanpostuak sortzeko 
proiektuen sorkuntzan, jantokien eraldaketarako sistema 
garatzen…

Gure bailaraz gain, Euskal Herriko hainbat erakunderekin 
lankidetzan aritzen gara, agroekologia bueltako eragileekin, eta 
baita ere jantoki kolektiboei eta elikadura-hezkuntzari lotutako 
proiektuetan. Eta lankidetza bide horiei esker ere lortu dugu 
proiektu honi dagokion aliantza eta proiektu sorta sendoa 
garatzea.

bergara@ereindajan.eus

www.ereindajan.eus/denda/bergara/

Oxirondo 2, 20570 Bergara (Gipuzkoa)

681 660 863

www.elikaenea.eus

http://www.ereindajan.eus
https://www.ereindajan.eus/denda/bergara/
https://share.google/WINnzNhnrz0Q8r51W
mailto:bergara%40ereindajan.eus?subject=
http://www.ereindajan.eus
http://www.elikaenea.eus
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Errigora
Elk. 

info@errigora.eus 606 275 114

www.errigora.eus

Berriainz industrialgunea, E kalea 146 
zenbakia. 31195 Berriobeiti

@errigora

Euskal Herria oinarri eta auzolana lanabes dituen ekimen 
herritarra da Errigora. Nafarroa hegoaldea du ardatz eta 
euskara ofiziala ez den zonaldean eragin nahi du, eremu 
horretakoak propio diren elikagaiei Euskal Herrian bidea 
emanaz, euskaratik, euskararako eta euskaraz.

Egunetik egunera gero eta zabalagoa den komunitate 
batek ematen dio gorputza ekimenari; ilusioz eta anbizioz 
ari diren herritar, nekazari, ekoizle, euskaltzale eta 
kontsumitzaileez osatutako sare anitz batek. 

Gure txikitasunetik elkarlan handi bat gauzatu nahi dugu 
Nafarroak Euskal Herria behar duelako eta Euskal Herriak 
Nafarroa behar duelako.

Euskara, elikadura-burujabetza eta auzolana bultzatzeko 
sortu genuen Errigora, Ager zonaldetik —hots, Nafarroa 
hegoalde eta erdialdetik— Euskal Herrira, bazterrak erdira 
tolesteko asmoz. Beti saiatu gara gure balioak izan zitezen 
gure ekintzen gidari, norbere ekintzak izaten baitira 
norbere balioen zuzentzaile: bertokotasuna, euskara, 
auzolana eta nekazariekiko bidezko harremanak.

http://www.errigora.eus
http://www.errigora.eus
mailto:info%40errigora.eus?subject=
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Eskutik
Koop. 

Eskutik lantegian pilotak, xisterak, 
eskularruak eta xareak egiten dituzte. 
Eskutik enpresa 2015an abiatu zen Saran. 
2022an aldiz, enpresatik kooperatibarako 
urratsa egin zuten. Bilakaera hortan pilotak 
egitetik, pilota jokamoldeen tresnak 
egitera ere pasatu dira.

Pilotako eskulangintza belaunaldiz-
belaunaldi familia edo etxeetan 
transmititua izan bada ere, azken urteetan 
galtzear izan da. Zentzu horretan, 
transmisiorako berme nagusia kooperatiba 
sortzea delakoan 2022an halaxe egin 
zuten. Kooperatiba sortzearekin batera, 
jakitatearen zabalkundean gure harria 
ekarri asmoz, noiztenka atelierrak egiten 
dituzte; bai eta, ikastaldian diren ikasleak 
errezibitzen ere. Era berean, jokoa 
biziarazteko tresna pedagogiko berriak 
sortu eta egokitzeko proiektuak martxan 
dituzte: xirrist eta iraitz pilota. Gainera, 
Xare eta Eskularruak egiteko jakintza, bere 
baitarik egin ikerketen bidez eskuratu 
dute.

info@eskutik.eus

www.eskutik.eus

Baratze Zaharra 547 zakalarreko 
bidea 64310 SARA

+33 7 82 37 60 04

http://www.eskutik.eus
mailto:info%40eskutik.eus?subject=
http://www.eskutik.eus
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Farapi
Koop. Elk. 

Ekonomia sozial eraldatzaileko kooperatiba feminista da Farapi. Gizartea 
eraldatzeko partaidetza-prozesuak diseinatu eta bideratzen dituzte, 
pertsonak, erakundeak eta komunitateak eraldatzeko.

Hainbat ikuspegi eta ezagutza uztartzen dituzte aholkularitza lanetan: 
antropologia, feminismoa, partaidetza, komunikazioa eta ekonomia 
sozial eraldatzailea, besteak beste.

Diziplina anitz horien baturatik sortzen da ikuspegi integrala eta 
berritzailea. Hiru lan-eremu nagusitan dihardute: Feminismoa. 
Erakundeen eraldaketa. Partaidetza eta komunitategintza.

Herri, erakunde eta kolektibo bakoitzak bere errealitatea du; horregatik, 
neurrira egindako prozesuak diseinatzen dituzte, tokian tokiko behar eta 
erronketara egokituta.

info@farapi.eus 943 00 35 85

www.farapi.eus

Mundaiz bidea 10 23 bulegoa 20012 
Donosti, Gipuzkoa

@farapikoop

http://www.farapi.eus
http://www.farapi.eus
mailto:info%40farapi.eus?subject=


33

Geltoki
Gizarte ekimeneko 
mikrokooperatiba elkartea

Geltoki proiektuaren helburua Iruñerrian 
ekonomia sozial eta solidarioaren, elikadura 
burujabea eta kultura alternatiboaren 
sustapenean erreferente bihurtzea da. 
Nafarroako herritarrentzako zerbitzua, ekimen 
alternatibo eta eraldatzaileen bozgorailua; 
gizarte-ehuna sustatuko duen proposamen ireki 
eta plurala. Eraldaketa soziala gaur egungo 
sistema ekonomikotik bizitza eta kontsumo 
eredu bidezkoago eta iraunkorragoetarako 
trantsizioa ahabidetuko duena.

Geltoki kooperatiba Geltoki gunearen egungo 
kudeatzailea da. Irabazi-asmorik gabeko 
ekimena da. Proiektuaren jarduera bere arlo 
guztietan garatzea da bere zeregina,

Eguneroko jardunean, kooperatibak 
lehentasunezko baliotzat hartzen ditu, besteak 
beste, erabaki partekatuak hartzea, soldata-
berdintasuna, feminismoa, autokudeaketa, 
elkarrekiko errespetua edo gizarteratzea.

info@geltoki.red
taberna@geltoki.red
denda@geltoki.red

www.geltoki.red/eu/

Geltoki Microcooperativa. Conde 
oliveto kalea, 6 behea, 31002 Iruña

Bulegoa: 848 980 036 / Taberna: 
948 988 274 / Denda: 848 980 037

@geltoki

http://www.geltoki.red/eu/
mailto:info%40geltoki.red?subject=
http://www.geltoki.red/eu/
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Goiener
Koop. Elk. 
(Goiener Taldea: Goiener Elkartea, Energiarekin eta Nafarkoop)

943 088 444 / 900 816 365 (doakoa) www.goiener.comMallutz Industrialdea 18.pab 20240 Ordizia,Gipuzkoa.

Goiener S.Koop. Irabazi asmorik gabeko kooperatiba 
da, herritarrek osatzen dutena eta jarduera da %100 
jatorri berriztagarriko argindarra merkaturatzea. 
Hartzen duten jarduera eremua (energia) oso zabala 
denez gero, 2015ean eratu zuten Goiener Elkartea, 
zabalkunde lanei, formazioari, kontzientziazioari 
eta lan ildo berriak garatzeari indar handiagoa 
emango nahian. Herritarrak ahaldundu eta 
baloreak partekatzen dituzten gizarte sareekin 
elkarlana sustatzen dute. Antolamendu egitura 
integratzailearen aldeko apustua egiten dute; 
autonomia osoz baina koordinaturik lanean diharduten 
gaikako taldeetan eta jakintza alor anitzeko taldeetan 
oinarriturik (200 bolondres eta langile elkar hartuta).
Ondoren, 2018an energia berriztagarria sortzeko 
lehengo proiektuak (Sorkuntza) martxan jarri zituzten, 
jatorri berriztagarriko energien instalazio ahalik eta 
banatu, lokal eta deszentralizatuenak sustatzea, 
eraikitzea eta erostea zela xede nagusia. Sorkuntzako 
egitasmo hau aurrera eraman ahal izateko GOIENER 
TALDEAren barruan Nafarkoop kooperatiba 
sortu zuten, energia berriztagarrien proiektuetan 
inbertsioak egiteko lanabes juridikoa.

Horrela joan gara GOIENER TALDEA osatzen, irabazi 
asmorik gabeko energia kooperatiba herritarra. 
GOIENER TALDEA eredu energetikoa aldatzearen alde 
diharduen kooperatiba talde bat da, argindar %100 
berriztagarrien eskaera areagotuz. Gure egitekoa: 
oinarrizko ondasun baten, energiaren, kontrola 
berreskuratzeko herritarren eskaera bideratzea.

@goiener

http://www.goiener.com
http://www.goiener.com
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Hemen
Elk. 

HEMEN elkartea 1979an sortu zen eta Ipar 
Euskal Herriko ekonomikoa sustatzea du 
helburu, Euskal Herria bizitzeko eta lan 
egiteko helburuari irmoki loturik.

Pertsona orok Euskal Herriko garapen 
ekonomikoan parte har dezan sortua, 
HEMENek bultzatzaile taldeak hurbiltzen 
ditu, gaitasun eta baliabide egokietara 
bideratzen ditu, eta bere burua engaiatzen 
du, ahal den neurrian, haien ondoan. 
HEMENek lortzen du boluntario engaiatuen 
energia eta adimen berritua biltzea, bai eta 
herriko etxeen eta ekintzaile bertutetsuen 
laguntza ere.

Lankidetzaren bidez hazten dira 
trebetasunak, partekatzearen bidez 
eraikitzen da konfiantza.

hemen@hemen-herrikoa.org

www.hemen-herrikoa.org

Residence elle aliance chemin de 
jorlis. 646000, Anglet. Lapurdi eta Ipar 
Euskal Herria osoa

06 378 61 48 36

http://www.hemen-herrikoa.org
mailto:hemen%40hemen-herrikoa.org?subject=
http://www.hemen-herrikoa.org
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Hiritik AT
Koop. Elk. Txikia. 

Lurraldegintzarako koordinatu berriak sortzen diztuzte. 2013an, bide esperientzia sozial, eta 
formakuntza ezberdinetatik gatozen personek osaturiko kooperatiba bat dira. Osotasunerako 
elkarlan ikuspuntuaren bitartez, tokiko garapen prozesuak abian jartzen dituzte.

Horretarako hiru ardatzen egiten dute lan: hirigintza, gure auzo, herri eta hirien antolaketan 
aritzen dira lanean. Aurrera daramatzaten Hirigintza Eredua beste hainbat jakintza-arlorekin 
harreman zuzenean lantzen dituzte, hala nola, soziologia, arkitektura, politika publikoak, 
ekologia, lurralde antolaketa…:

Tokiko Garapena, Tokiko Garapenaren bitartez lurralde baten hazkunde sozio-ekonomiko 
iraunkorrera bideratutako prozesuak lantzen dituzte. Prozesu hauek egungo belaunaldien 
bizi-kalitatea bermatzea dute helburu, etorkizuneko belaunaldiena arriskuan jarri gabe; 
Aholkularitza Estrategikoa, lurraldean batera dauden elementu fisiko, natural, ekonomiko, 
politiko eta kultural guztien ikuspegi integratzailea lantzen dugu Lurralde Planifikazioarekin. 
Honetarako, lurralde eskala ezberdinetako espazio fisikoaren, ekonomiaren balio katearen eta 
artikulazio sozialaren dimentsioak aztertu, garatu eta kudeatzen dituzte.

hiritik-at@hiritik-at.eus

622 60 91 29

www.hiritik-at.eus

@hiritikat

BDS KOOP: Aixin Zolua 5. 20304 
IRUN, Gipuzkoa
Wikitoki: Harrobia plaza 5, 2. 
pisua. 48003, Bilbo, Bizkaia 
Gipuzkoa

http://www.hiritik-at.eus
http://www.hiritik-at.eus
mailto:hiritik-at%40hiritik-at.eus?subject=
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Hiru Damatxo
Koop. Elk. Txikia.

Bizirik dagoen proiektua da hau, izenak 
salatzen duen moduan, hiru kidek sortu 
zuten Hiru Damatxo. eta dagoeneko zazpi 
lagun dira.

Ikus-entzunezkoak sortzen dituzte: 
ideiatik zabalkunderaino dauden lan 
guztietaz arduratzen dira. Bada, gehiago 
egiten dute: lan-talde zabalak eta 
anitzak bere abantailak ditu. Denen 
artean, komunikazioaren esparruko lan 
mota gehientsuetan dute eskarmentua. 
Lelogintza eta izengintza; Komunikazio 
planen garapena; Diseinu lanak: logoak, 
kartelak, sareetarako euskarriak...; 
Gidoigintza; 2D animazio lanak...

Haiengana jotzen duten elkarte eta 
erakundeei laguntzen diete esan nahi 
dutena ikus-entzunezkora, leloetara edo 
diseinutara eramaten.
Ikus-entzunezkoak, komunikazioa eta 
haize freskoa.

info@hirudamatxo.eus

www.hirudamatxo.eus

Amara kalea 22 behea 20006 
Donostia, Gipuzkoa

943 47 48 01

@hirudamatxo

https://www.hirudamatxo.eus/
mailto:info%40hirudamatxo.eus?subject=
http://www.hirudamatxo.eus
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Hiru larroxa
Koop. Elk. Txikia

Hiruki Larroxa, jendarte eraldaketarako pentsamendu kritikoa sustatzea bilatzen duen 
kooperatiba da. Horretarako, gaur egungo jendarte ereduan ematen diren botere harreman 
asimetrietan eta zapalkuntza sistemetan fokua jartzen dugu, harreman parekideak 
sustatzeko proiektu integralak garatuz. Talde prozesuen bidelaguntzatik, parekidetasun 
eta LGBT+ gaietan herri proiektu integralak garatzen dituen kooperatiba.Lan jarduna 
transfeminismoan kokatzen duten momentutik, zaintzari, eta historikoki zaintza lanetaz 
arduratu diren emakumeei, bizigarriak diren bizitzak ahalbidetu eta errazteaz ari dira: 
prozesuari kasu egiteaz, ondokoa entzuteaz, erritmoak errespetatzeaz, giza eskubideak 
borrokatzeaz…etab. Horregatik, moduetan ere bizitzak erdigunean jartzea da nahia.

Hiruki Larroxa-tik, norbanako, talde, erakunde edota zerbitzu publiko zein pribaturen 
beharrei erantzuteko eskaintza zabal zein moldagarria eskaintzen dute alor ezberdinetan. 
LGTB+, gizonekin lanketan eginez, pedagogia feministak sustatuz ala nola fazilitazioa eta 
talde prozesuen bidelaguntza eginez.

Bide ezberdinetatik hausnartuz, eraldatuz, irauliz lortu daiteke askatasuna.

info@hirukilarroxa.eus

685 378 878

www.hirukilarroxa.eus

Florida auzoa 28, 20120 
Hernani, Gipuzkoa

@hiruki_larroxa

http://www.hirukilarroxa.eus
http://www.hirukilarroxa.eus
mailto:info%40hirukilarroxa.eus?subject=
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IDo hitza argi

Argazkilaritza terapeutikoa, pedagogia bisuala eta 
komunikazio autentikoa

IDo Hitza Argi irudiaren eta sormenaren bidez 
pertsonen, taldeen eta erakundeen garapena 
sustatzen duen proiektua da. Argazkilaritza 
terapeutikoa oinarri hartuta, irudia autoezagutza, 
komunikazio eta eraldaketarako tresna bihurtzen du.

Bere lanaren ardatza pertsonak, haien istorioak, 
identitatea eta emozioak dira. Horretarako, 
argazkilaritza terapeutikoko saioak, arteterapia eta 
pedagogia bisualeko tailerrak, naturan garatutako 
esperientziak, formazio espezializatuak eta ikusizko 
komunikazio proiektuak diseinatu eta gidatzen 
ditu. Prozesu hauen bidez, pertsonek beren burua 
hobeto ezagutzeko, identitatea indartzeko, emozioak 
esploratzeko eta beren ahotsa modu autentikoan 
adierazteko espazio segurua aurkitzen dute.

Era berean, profesional, erakunde eta markei 
laguntzen die beren balioa, nortasuna eta esentzia 
modu koherente, gizatiar eta esanguratsuan 
komunikatzen. Irudiaren eta ikusizko narrazioaren 
bidez, benetako loturak sortzen eta inpaktu positiboa 
handitzen laguntzen du.

info@ido.eus

www.ido.eus

Florida 28, Iturola eraikina, 1.go 
solairua. 20120 Hernani, Gipuzkoa. 

620 900 635

mailto:info%40ido.eus?subject=
https://www.ido.eus/
http://www.ido.eus
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Ingoin
Koop. Elk. Txikia

Ingoin. INtentzioa, GObernantza eta berrikuntza.

Gero eta konplexuago eta aldakorragoa den mundu honetan, 
aldaketara arin egokitzen diren erakundeak behar ditugu, haien adimen 
kolektiboa indartuz, haien komunitateen integrazioari eta ongizateari 
lehentasuna emanez parte-hartzaileak diren gobernantza-prozesuen 
bidez, eta ingurunea birsorkuntzarantz aldatzeko asmoaz kontzientzia 
eta ekintza hartuz.

Ingoin, estrategia integralak eta bizitzan oinarritutako ekintza 
berritzaileak hartzeko prest dauden erakundeak laguntzeko asmoz 
sortu zen.

info@ingoin.coop 677 150 688 www.ingoin.coop Elizako kalea, 1, Barrio, 01423, Araba

http://www.ingoinstrategy.com
http://www.ingoin.coop
mailto:info%40ingoin.coop?subject=
mailto:info%40ingoin.coop?subject=
http://www.ingoin.coop
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Izarkom
Gizarte ekimeneko Koop. Elk. 

Euskal Herriko telekomunikazio operadore 
kooperatiboa

Herritik bertatik sortzen den euskal proiektu 
kooperatibo eta demokratiko bat da: telefono eta 
Interneterako zerbitzuetara sarbidea bermatuko 
digun telekomunikazio zerbitzu multzo batez 
hornitzeko helburuarekin sortutakoa, kalitatezko 
baldintza teknikoei egokitutako eta kostu 
onargarrietan oinarritutako tarifen bitartez.

Telekomunikazio azpiegiturak, partekatuak, 
irekiak, libreak eta neutralak, telekomunikazio 
zerbitzu hauek Euskal Herriko txoko guztietara 
iritsi daitezen saiatzeko, dagoeneko zenbait 
herritan abian dauden telekomunikazio 
azpiegitura ireki, libre eta neutraletan oinarrituko 
da Izarkom. Horrez gain, gizarte eragile nahiz 
herritarrekin elkarlanean sare telematiko berriak 
ezartzen eta garatzen lagunduko du.

Gaur egungo eredu ekonomiko kapitalista 
gainditzeko, jabetuta daude Ekonomia Sozial 
Eraldatzailean oinarritutako alternatiba errealak 
plazaratzeko beharraz. Horregatik, Izarkom, 
gizarte ekimenerako eta irabazi asmorik gabeko 
kooperatiba elkarte moduan eratu dute.

arreta@izarkom.eus

900 909 777

www.izarkom.eus

Pilar kalea 5, behea, 20304, IRUN, Gipuzkioa

@izarkom

http://www.izarkom.eus
http://www.izarkom.eus
mailto:arreta%40izarkom.eus?subject=
mailto:www.izarkom.eus?subject=
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Juntura
Koop. Elk. Txikia P.

info@juntura.eus www.juntura.eus Karmengo Andre Maria kalea, 32A 5-A; 20012 Donostia

Juntura Kooperatibak arkitekturak gizartean eragiteko duen gaitasuna balioan jartzeko egiten du lan, 
eta arkitektura sortzaile eta eraldatzailearentzako espazio bat eskaintzea dute xede, feminismotik.

Zer eta nola egiten duguna gara. Zer? Arkitekturak gizartean eragiteko duen gaitasuna balioan 
jarri nahi dute, norbanakoen bizimoduak hobetuz eta pertsonen arteko harremanak ehunduz. 
Nola?Arkitektura hainbat faktorek parte hartzen duten ekosistema gisa ulertuz, Hau da, testuingurua 
ulertuz, ezarritakoa kuestionatuz eta ikuspegi subersibo, inklusibo eta espontaneo batetik espazioa 
birpentsatuz.

Ekonomia Sozial Eraldatzailean kokatzen den lantaldea izanik, eraldaketa ez da soilik kanpora 
begirakoa; erakunde osasuntsu, bizigarri eta bideragarria lortzea eraldaketaren oinarri ere badute.

622 953 213
943 941 480

http://www.juntura.eus
http://www.juntura.eus
mailto:info%40juntura.eus?subject=
https://share.google/yHjPWZaCvkqzGBRa3
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Kide
Aholkularitza Koop. S. 

Kide Aholkularitza aholkularitza juridiko, 
ekonomiko, fiskal eta laboraleko kooperatiba 
da, autonomo, enpresa txiki eta ertainei, 
kooperatibei, elkarteei eta bestelako gizarte 
ekonomiako egiturei zerbitzu integrala 
eskaintzen diena. 2008an sortu zen, bi 
aholkularitzaren bateratzetik abiatuta, 
eta gaur egun Donostian eta Leitzan ditu 
bulegoak.

Kontabilitate, zerga, lan eta zuzenbide 
arloetako kudeaketa eta aholkularitza 
eskaintzen dute, enpresen sorrera, jarraipena 
eta garapen prozesuetan bidelagun izanik. 
Bezero bakoitzaren beharretara egokitutako 
zerbitzu malgua eskaintzen dute, gertuko 
harremana eta konfiantza oinarri hartuta.

Bere jardunean bereziki lantzen dituzte 
kooperatibak, elkarteak eta gizarte 
ekonomiako proiektuak, arlo horretan 
urteetako esperientzia eta ezagutza 
metatuz. Era berean, euskarazko arreta 
integrala eskaintzea dute ardatz: lan-talde 
osoa euskalduna da eta zerbitzu guztiak 
euskaraz eskaintzeko gaitasuna dute. 2024an 
Bai Euskarari saria jaso zuten egindako 
ibilbideagatik eta euskararen aldeko 
konpromisoagatik.

info@kide.eus

943 420 348 / 948 510 990

Tolosa etorbidea 5. 2º. 20018 
Donostia, Gipuzkoa. 

www.kide.eus

http://www.kide.eus
mailto:info%40kide.eus?subject=
http://www.kide.eus
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+34 622 572 797

KOOP57
Euskal herria

Kaixo@koop57.eus

Ametzagaña kalea 17. 20012 Donostia, Gipuzkoa

Koop57 zerbitzu finantzario etikoak eta solidarioak 
eskaintzen dituen kooperatiba da, bere helburu nagusia 
ekonomia eta gizartea eraldatzea delarik.

Bitartekaritza finantzarioaren bidez ekonomia sozial 
eta eraldatzailea oinarri duten proiektuak finantzatzea 
da bere funtzioa. Gizarte zibilaren aurrezkia biltzen 
du eta ekonomia sozial eta eraldatzailean diharduten 
entitateetara bideratzen du. Hori bai, entitate horiek 
okupazioa, kooperatibismoa, asoziazionismoa eta, 
orokorrean, solidaritatea eta iraunkortasuna bermatzen 
duten proiektuak sustatu behar dituzte, elkartasun 
printzipioak eta printzipio etikoak oinarri.
Erakunde demokratikoa da eta oinarri asanblearioa 
du, ekonomia sozial eta eraldatzailean diharduten 
pertsonek eta entitateek osatua. Entitatea bazkideena 
da, kooperatiba kudeatzeko autogestioaren bidez 
antolatzen dira.

Koop57ren printzipioetan sinisten duten pertsona edo 
entitate guztiek aurrez dezakete Koop57n, beraien 
aurrezkiak ekonomia sozial eta eraldatzaileko proiektuak 
finantzatzera lotu nahi dituzten guztiek.

www.koop57.eus@koop57eh

http://www.koop57.eus
mailto:kaixo%40koop57.eus?subject=
http://www.koop57.eus
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Lakari
Koop. Elk Txikia 

Lakari Zarautzen kokatutako kooperatiba 
bat da, elikadura eta kontsumo 
jasangarria ardatz dituena. Tokiko eta 
agroekologiako elikagaien denda izateaz 
gain, sukalde zerbitzua, catering-a eta 
aholkularitza eskaintzen ditu, betiere 
elikadura osasungarria, tokiko ekoizpena 
eta ekonomia eraldatzailea sustatzeko 
helburuarekin.

2015ean sortu zenetik, Lakarik herriari eta 
inguruko komunitateari lotutako proiektu 
kooperatibo gisa egin du bidea. Gaur egun 
6 emakumez osatutako taldea da, eta 
tokiko ekoizleekin, herri eragileekin eta 
Ekonomia Sozial Eraldatzaileko sareekin 
elkarlanean jarduten du, elikadura 
burujabetza, jasangarritasuna eta lan 
duina sustatuz.

Dendaz harago, Lakarik formakuntza eta 
bidelaguntza zerbitzuak ere garatzen ditu, 
elikadura jasangarriaren, agroekologiaren 
eta ekonomia eraldatzailearen 
inguruan. Olatukoop sareko kide gisa, 
tokiko garapen sozioekonomikoa eta 
interkooperazioa indartzeko proiektuetan 
parte hartzen du, herritik eta herriarentzat 
lan eginez.

Info@lakari.eus

www.lakari.eus

Araba kalea, 33. 20800 Zarautz, Gipuzkoa

943 13 36 94

@lakarikoop

http://www.lakari.eus
mailto:info%40lakari.eus?subject=
http://www.lakari.eus
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MRA 
fundazioa
Fundazioa

Manu Robles-Arangiz Fundazioa Euskal Herrian 
kultura sindikala eta bereziki euskal mugimendu 
sindikalaren balioak garatu, sakondu eta zabaltzeko 
ELAk sortutako erakundea da.
 
Bere eginkizun nagusiak honakoak dira, besteak 
beste: ELAko militanteei prestakuntza sindikala 
ematea ikastaro, hitzaldi eta abarren bidez, 
eta horientzako zein jendarte guztiarentzako 
argitalpenak sortzea eta gizarteratzea; akademiako 
erakunde eta pertsonekin lan egitea ikerketa 
sindikala sustatzeko; lan munduaren nahiz bestelako 
eredu eraldatzaileen inguruan lankidetzak 
bultzatzea; Ipar Euskal Herriko mugimenduak 
propio sustatzea eta prestatzea; eta ELAren artxibo 
historikoa eta dokumentazio zentroa kudeatzea. 
Fundazioak hainbat ekimen jartzen ditu urtero 
martxan: liburuak eta bestelako argitalpenak, mahai 
inguruak, formazioak, hitzaldiak... mugimendu 
sindikala eta gizarte eraldaketa indartzeko.

94 403 7799

fundazioa@ela.eus

Barrainkua, 15, Bilbo, 48009, Bizkaia

www.mrafundazioa.eus

@MRAfundazioa

http://www.mrafundazioa.eus
mailto:fundazioa%40ela.eus?subject=
http://www.mrafundazioa.eus
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Ondalan
Irabazi asmorik gabeko 
kooperatiba integrala

OndalanKoop Nafarroako elikadura burujabetza, 
tokiko ekoizpena eta kontsumo arduratsua 
erdigunean jartzen dituen irabazi asmorik gabeko 
kooperatiba integrala da. Bertako eta sasoiko 
elikagaiekin prestatutako menu osasuntsuak 
eskaintzen dituzte, ekoizleen eta kontsumitzaileen 
arteko harreman zuzena sustatuz eta ekonomia sozial 
eraldatzailearen balioak praktikara eramanez.

Astero prestatzen dituzten platerak Nafarroako 
ekoizle ekologiko eta tokiko hornitzaileekin osatzen 
dituzte, besteak beste Ekoalde sareko produktuekin 
eta euren baratzeetako osagaiekin. Janari 
prestatuak bilketa puntuen bidez edo etxez etxeko 
banaketarekin eskaintzen dituzte, ingurumenarekiko 
eta lan baldintza duinekiko konpromisoa duten 
aliantzak lehenetsiz.

Ondalan kooperatibak komunitatea, zaintza eta 
iraunkortasuna uztartzen ditu elikaduraren bidez. 
Bazkidetza ereduan oinarrituta, kontsumo eredua 
eraldatzeko eta tokiko ekonomia indartzeko espazio 
kolektibo bat eraiki nahi dute, osasuna, agroekologia 
eta elkarlana ardatz hartuta.

ondalankoop@gmail.com
info@ondalankoop.eus

www.ondalakoop.eus

Mundiño kalea 8 Etxarri Aranatz, 31820,  
Nafarroa

722 856 432

http://www.ondalakoop.eus
mailto:info%40ondalankoop.eus?subject=
http://www.ondalakoop.eus
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Pardixe
Sozietate 
mikrokooperatiboa

Perotx landa eremuko bizimodu berrien inguruko lankidetzarako 
eta sorkuntzarako gunea da. Nafarroako Urraulgoiti ibarrean 
kokatua.

Despopulazioaren aurkako borroka eta hiri-eremuaren eta 
landa-eremuaren arteko harremanak begi-puntuan dituzte eta. 
proposamen berritzaile honekin praktika kulturalen eta sortzaileen 
bitartez jakintzak berreskuratu eta sortu nahi dituzte, baita esku-
hartze komunitarioa astindu ere.

info@perotx.com San Esteban, 5 31.448. Adoain - Urraulgoiti. Nafarroa www.perotx.com

http://www.perotx.com
mailto:info%40perotx.com?subject=
http://www.perotx.com
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Skura mobile
Koop. Elk. Txikia

Skura teknologia eta digitalizazio kooperatiba 
bat da, Arrasaten sortua eta gaur egun Arrasate 
zein Oreretan sustraitua. 2011tik ari dira 
aplikazio mugikorrak, konektibitate-soluzioak 
eta neurrira egindako tresna digitalak garatzen, 
betiere gertutasuna, lankidetza eta burujabetza 
teknologikoa oinarri hartuta.

Kooperatibak iOS eta Android aplikazio 
natiboen garapenean, IoT edo “gauzen 
internet” arloan, Bluetooth teknologietan eta 
Industria 4.0ko proiektuetan egiten du lan. 
Enpresa eta eragileei digitalizazio prozesuetan 
laguntzen diete, komunikazio-sistemak, 
konektibitate sareak eta estrategia digitalak 
diseinatuz eta garatuz.

Skurak teknologia libre, seguru eta bizigarri 
baten aldeko apustua egiten du, burujabetza 
teknologikoa eta pertsonen arteko harreman 
horizontalak sustatuz.

 info@skura.coop

www.skura.coop

Garaia Berrikuntza gunea Goiru 
kalea 1, A eraikina 4º 20500 
Arrasate, Gipuzkoa

943 712 072 / 625 838 919

@Skura

http://www.skura.coop
mailto:info%40skura.coop?subject=
http://www.skura.coop
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Sustraiak
Koop. Elk. Txikia

Nekazaritza Birsortzaileko tresnak erabiliz eta Ekonomia Sozial eta Solidarioaren 
ikuspegitik trantsizio agroekologikoa bultzatzen duen kooperatiba da.

Lurraldeen berroneratze ekosoziala sustatzen dute, nekazaritzako elikagaien 
sistemak birkokatuz, degradatutako ekosistemak eta lurzoruak lehengoratzeko 
helburuarekin. 2016. urteaz geroztik, 120 proiektu baino gehiago garatu ditugu, 
300 nekazari baino gehiagorekin lan egin dugu, 200 prestakuntza baino gehiago 
eman ditugu eta 4.000 Ha baino gehiago birsortzea sustatu dute.

688 728 736info@sustraiak.coop Olarambe etorbidea, 33 Mendiola, 01194,  Araba www.sustraiak.coop

http://www.sustraiak.coop
mailto:info%40sustraiak.coop?subject=
http://www.sustraiak.coop
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Talaios
Koop. Elk. Txikia

Talaios Koop teknologia libreetan, 
komunikazio estrategietan eta Ekonomia 
Sozial Eraldatzailean lan egiten duen 
kooperatiba da, Orereta-Errenterian kokatua.

Teknologia eta ekonomia eraldatzaileetan 
bidelagun izatea dute helburu, eta sare 
estrategiak, aholkularitza teknologikoa 
eta proiektu digitalen garapena uztartzen 
dituzte. Kooperatibak software eta hardware 
librean oinarritutako tresna digitalak 
diseinatu eta garatzen ditu: webguneak, 
e-learning plataformak, komunikazio tresnak, 
datu bisualizazioak edo kudeaketa sistemak, 
besteak beste. Era berean, teknologia 
burujabetza eta ezagutza partekatua 
sustatzeko prestakuntza eta ahalduntze 
prozesuak eskaintzen dituzte.

Talaiosen jarduna estuki lotuta dago 
Ekonomia Sozial Eraldatzailearen 
garapenarekin eta kooperatibismo 
komunitarioarekin. Olatukoop sareko kide 
aktibo gisa, ekonomia demokratikoagoa, 
burujabeagoa eta komunitatean errotua 
sustatzeko proiektuetan parte hartzen dute, 
tokiko zein nazioarteko lankidetza sareetan 
eraginez.

Info@talaios.coop

www.talaios.coop

Aralar Kalea 1 20110, Errenteria, 
Gipuzkoa

943013297

@Talaiokoop

http://www.talaios.coop
mailto:info%40talaios.coop?subject=
http://www.talaios.coop
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Talleres 
Mitxelena
S. Koop. 

943 55 25 12-16

info@talleresmitxelena.com

Eziago Poligonoa, Zikuñaga Auzoa 
20120, Hernani, Gipuzkoa

www.talleresmitxelena.eus

Talleres Mitxelena Hernanin kokatutako kooperatiba 
industriala da. Neurri handiko piezen mekanizazioan eta 
osagai industrialen fabrikazioan dago espezializatuta, batez 
ere pieza bereziak edo serie txikiak ekoizten. Zehaztasun 
handiko mekanizazio-prozesuen bidez, bezero industrialen 
behar espezifikoetara egokitutako soluzioak eskaintzen 
ditu.

Enpresak hainbat sektoretarako lan egiten du: hidraulika, 
siderurgia, ontzigintza, papergintza, aeronautika eta 
industria mekanikoa, besteak beste. Horretarako, CNC 
teknologia, CAD-CAM programazioa eta neurketa-sistema 
aurreratuak erabiltzen ditu, eta piezen diseinutik hasi eta 
amaierako kontrolera arteko prozesu osoa eskaintzen du.

Talleres Mitxelena 60 urte baino gehiagoko ibilbidea 
duen kooperatiba da, eta bere nortasunaren ezaugarri 
nagusietako bat langileen parte-hartzea eta lankidetza 
eredua da. Kalitatearen, epeen betetzearen eta 
bezeroarekiko harreman pertsonalizatuaren aldeko apustua 
egiten du, ingurune industrialean erreferentziazko enpresa 
gisa finkatuz.

http://www.talleresmitxelena.eus
mailto:info%40talleresmitxelena.com?subject=
http://www.talleresmitxelena.eus


53

TaPuntu
Koop. Elk. Txikia

Komunikazioa inguruarekin harremantzeko
aukera ireki bat bezala ulertzen dute.
Komunitatearen parte izan eta modu
kooperatiboan eragin nahi dute. Ibilbide
horretan, zure bidelagun izan nahi dute.
Norabidea aukeratu, erabaki estrategikoak
landu, helburuak finkatu eta, beharren
arabera, marka oso bat sortu, eta kanalak,
euskarriak eta mezuak eraikitzeko zerbitzuak
eskaintzen dituzte. Komunikazio 
estrategikoa, formazioa eta interkooperazioa 
lantzen dute.
 
Kooperatiba bat dira, balio kooperatiboekin
engaiatuta gaudelako. Sinestuta daude
kooperatibak balio behar duela bizitza 
hobeak izateko eta lanaren zentzua 
aldatzeko, eta kooperatiba jendartea 
eraldatzeko tresna ere badela ulertzen dute. 
Inguruan errotuta eta honekin konpromisoz 
lan egiten duen enpresa bat da, Euskal 
Herrian kokatzen dute jarduera, euskararen 
lurraldearen luze zabalean, baina tokitik 
abiatuz.

info@tapuntu.eus

943 046 771 

www.tapuntu.eus

Zubiaurrenea 6, 20170 
Usurbil, Gipuzkoa

@TaPuntu

http://www.tapuntu.eus
http://www.tapuntu.eus
mailto:info%40tapuntu.eus?subject=
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Teks
Burujabetza teknologikoa 
sustatzeko elkartea

info@teks.eus Aralar Kalea 1 20110, Errenteria, Gipuzkoa

TEKS teknologia libreen eta ekonomia sozial eraldatzailearen esparruan jarduten duen enpresa eta kooperatiba sarea 
da. Bere lana, funtsean, teknologiaren erabilera burujabea eta herritarrei bideratua sustatzea da, alternatiba digitalak 
garatuz eta partekatuz, software librearen eta balio kooperatiboen ikuspegitik.

Sareak hainbat eragileren arteko elkarlana bultzatzen du, ezagutza teknologikoa eta tresna digitalak modu 
kolektiboan garatuz. Horren bidez, erakunde, kooperatiba eta gizarte ekimenei laguntza eskaintzen die, beren behar 
digitalak modu jasangarri eta autonomoan kudeatu ahal izateko.

Horrez gain, TEKSen jarduerak formakuntza, aholkularitza eta tresna teknologikoen garapena uztartzen ditu. 
Helburua da teknologia ez soilik kontsumo tresna gisa ulertzea, baizik eta komunitateen ahalduntzerako eta 
eraldaketa sozialerako baliabide gisa.

www.teks.eus @Teks

http://www.teks.eus
mailto:info%40teks.eus?subject=
http://www.teks.eus
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Zabalduz
Koop. Elk. 

Ekimen Sozialeko Kooperatiba da. Esku-
hartze sozialaren eredu aldaketa sustatzeko 
lan egiten dute, non pertsonaren errespetua 
eta ongizatea eta bere bizitza kalitatea 
zaintzen dituzten.

Esku-hartze sozialaren eremuan, gizarte 
zerbitzuen sistemarekin lankidetzan 
aritzen dira, eta hainbat programa 
kudeatzen dituzte: esku-hartze sozialaren 
eremuan, babesgabetasun egoeran 
dauden adingabeekin eta gizartean 
baztertuta dauden gazte eta helduekin; alor 
soziolaboralean, gazteak eta zaurgarritasun 
egoeran dauden pertsonak gizarteratzeko 
eta laneratzeko lan egiten dute, eta gizarte 
zerbitzuen sisteman dauden pertsonentzako 
hainbat programa eta zerbitzu garatzen 
dituzte; komunitateen erronkei eusten 
diete, hautatu gabeko bakardade eta gizarte 
hauskortasun egoeran dauden pertsonen bizi 
kalitatea eta autonomia hobetzeko, aktibazio 
komunitarioko eta gizarte eta hezkuntza 
laguntzako programak garatzen dituzte 
hainbat udalerritan. Gainera, etxebizitza 
komunitarioak sortzeko eta dinamizatzeko 
proiektuak diseinatzen dituzte.

zabalduz@zabalduz.eus

www.zabalduz.eus

Ibaiondo ind. 27, 3.1 bulegoa, 
Orbegozo eraikina.  20120 Hernani, 
Gipuzkoa. 

943 084 646

http://www.zabalduz.eus
mailto:zabalduz%40zabalduz.eus?subject=
http://www.zabalduz.eus
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www.olatukoop.eus
eskola.olatukoop.eus
info@olatukoop.eus

623 019 507
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